AF Familjebostdder

Valkommen till Trygghetsboendet i Bergsjon, Rymdporten
(Rymdtorget 8, gamla biblioteket.)

Onsdag 1 oktober
kl.10:30-14 Miniméssa om hjarnhilsa

Tisdag 7 oktober
kl.14-15:30 Bingo + fika

Fredag 10 oktober
kl.13-15 Sitt-qigong + fika

Tisdag 14 oktober
kl.14-15:30 Bingo + fika

Fredag 17 oktober
kl.13-15 Sitt-qigong + fika

Tisdag 21 oktober
kl.14-15:30 Bingo + fika

Fredag 24 oktober
14-16 Biblioterapi + fika

Tisdag 28 oktober
kl.14-15:30 Bingo + fika

Torsdag 30 oktober
kl.13-15 Hantverk-workshop med Indira

Familjebostader



Tisdag 4 november
k1.14-15:30 Bingo + fika

Torsdag 6 november
kl.13-15 Improvisationsteater + fika

Tisdag 11 november
k1.14-15:30 Bingo + fika

Torsdag 13 november
kl.13-15 Hantverk-workshop med Indira + fika

Tisdag 18 november
k1.14-15:30 Bingo + fika

Fredag 21 november
kl.14-16 Biblioterapi eller filmvisning

Tisdag 25 november
kl.14-15:30 Bingo + fika

Torsdag 27 november
kl.13-15 Hantverk-workshop med Indira

Trygghetsviardar 031-778 80 00
Nodsituation 112

Polis (icke akut) 11414

Rad om sjukvard 1177

Viktiga telefonnummer
Kundservice 031-73167 00
Storningsjouren  020-8100 11

Familjebostader

Familjebostéder i Goteborg, Box 5151, 402 26 Goteborg
BesOksadress: Sodra vigen 12
Tel. 031-731 67 00 www.familjebostader.se



